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Probetraining fiir Wasserballnachwuchs war Erfolg;

Einheitlicher Tenor:, Wir kommen wieder!“

Radfahren, Laufen, FuRballspielen, Schwimmen — eigentlich Dinge,
die Kinder und Jugendliche gerne machen. Bewegungsdrang ist
typisch flr junge Menschen. Doch ca. 80% der deutschen
Jugendlichen bewegen sich zu wenig. Eine Studie der UNI Bielefeld
(Link: http://www.uni-bielefeld.de) aus dem Jahr 2013 belegt: nur die
wenigsten der 11- bis 15-Jahrigen bewegen sich nicht genug. , Uns
fallt auf, dass es immer schwerer wird, Kinder und Jugendliche fir
den Sport zu begeistern. Das trifft insbesondere auf die
Randsportsarten zu® , stellt WUM-Chef Silvio Schulle fest. Um das
Nachwuchsproblem in den Griff zu bekommen, starten die
Magdeburger WUM-Wasserballer eine Offensive. Ein erster Schritt
war das am Samstag, 07.11.2015, durchgefiihrte Probetraining flr
interessierte Kinder und Jugendliche. Unter der Fihrung des
Nachwuchsverantwortlichen Mirko Schulze und der erfahrenen
Wasserballerin Antje Stille lud der Verein zum Probetraining ein. Drei
Madchen und neun Jungen waren mit Mutti oder Vati erwartungsvoll
in der Schwimmbhalle erschienen. Bevor es ins Wasser ging,
lauschten alle gespannt den einleitenden Ausfihrungen der
erfahrenen Trainer. Dann ging es endlich ins Wasser. Ebenfalls ins
feuchte Nass sprangen einige jingere Wasserballer des Vereins, die
den Anfangern durch ihre unbekiimmerte Art die Angst nahmen. Ob
mit oder ohne Ball - mit viel Spall und Leidenschaft konnten die
Kleinen ihre Klnste und Fertigkeiten zeigen. Und so war das Urteil
nach 90 Minuten einheitlich: “ Wir kommen wieder! WUM-Chef
Silvio Schulle: , Kinder brauchen Bewegung und das Miteinander.
Der Wasserballsport ermdglicht ihnen beides. Das Probetraining soll
keine Eintagsfliege bleiben. Durch den Umzug in die Dynamo
Schwimmhalle haben wir wieder bessere Trainingsmdglichkeiten fir
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den Nachwuchs und die wollen wir nutzen. Im Dezember 2015 wird es eine Fortsetzung

geben.”

Der Termin des Probetrainings wird rechtzeitig veroffentlicht.

Hinweis:

Fir Nachfragen stehen folgende Kontakt bereit:
Telefon: (0391) 7447926 (Geschaftsstelle)
Mobil: 0176 81423415 (Mirko Schulze)

Mail: wasserball.union.magdeburg@arcor.de

Weitere Informationen gibt es auch unter:
http://www.wasserball-union.de/ oder www.facebook.com/\Wasserball.Union
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